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"La source du bonheur et de la longévité se trouve dans l'eau."
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Qu'est-ce que l'eau Vraiment Vivante
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Comment cela peut aider








L'ionisation crée une eau vraiment "vivante" qui est...
1) alcaline
2) antioxydante
3) plus absorbée par les cellules
Pour les personnes qui veulent aller mieux nous n'avons pas d'autre choix que de la recommander - c'est si important !
















Comment cela fonctionne-t-il ?








1) L'eau vivante est alcaline. Lorsque l'eau alcaline pénètre dans l'estomac, elle n'a pas besoin d'être digérée. Par conséquent, aucun acide gastrique n'est produit (à condition qu'elle soit consommée sans nourriture et sans rien ajouter à l'eau), et elle a le potentiel d'aller directement dans nos intestins grêles, puis dans tout le corps très rapidement.
Les personnes atteintes d'un cancer ou d'autres problèmes de santé graves ont un corps qui est généralement dans un état acide. L'acide alimente le malaise dans le corps et, en retour, le malaise et le cancer produisent davantage d'acide, créant un environnement encore plus acide ; c'est un cercle vicieux.
Oui, notre corps est autorégulateur et a donc généralement la capacité de rééquilibrer la situation, mais à quel prix ? Pour équilibrer l'acide, l'organisme doit prélever de l'alcalinité sur d'autres parties. En buvant de l'eau ionisée, votre corps a la possibilité de reconstituer ses réserves alcalines.
L'alcalinité est un élément important de l'eau, mais elle n'a que peu ou pas de valeur si l'eau ne peut pas pénétrer dans la cellule. C'est là qu'interviennent les deux propriétés suivantes.
2) L'ionisation confère à l'eau une charge négative, mesurée par un appareil de mesure du potentiel d'oxydoréduction (ORP). Les médecins appellent cela l'oxydoréduction. Elle aide l'organisme à se désintoxiquer en éliminant l'oxydation (dommages causés par les radicaux libres) qui est la cause première de l'inflammation.
À l'âge adulte, le potentiel de nos cellules saines se situe entre -20 et -25 mV. Selon le Dr Jerry Tennant, dans son livre "Healing is Voltage" (à lire absolument !), lorsqu'un corps est blessé ou malade, les cellules ont besoin d'électricité supplémentaire (jusqu'à -50 mV) pour effectuer la guérison, de sorte qu'elles retirent de l'électricité pour faire "tourner la machine" ; c'est pourquoi nous avons si peu d'"énergie" lorsque nous sommes malades. L'eau ionisée a le potentiel de donner à notre corps l'électricité nécessaire pour faire les deux.
3) L'ionisation divise les groupes de molécules d'eau en groupes plus petits (de 10-20 à 5-6), ce qui lui permet d'être facilement absorbée par nos cellules, la rendant plus hydratante que n'importe quelle autre eau. C'est l'eau qui transporte les nutriments dans la cellule et les déchets à l'extérieur. Si l'eau que nous buvons est trop grosse pour entrer dans les aquaporines (canaux d'eau) de nos cellules, non seulement nous ne recevons pas tous les nutriments que nous consommons, mais nous ne sommes probablement pas non plus en mesure d'évacuer tous les déchets de nos cellules. Il serait difficile d'avoir des cellules saines si elles sont pleines de déchets !
Vous pouvez tester cela vous-même en buvant 1 demi litre d'eau ionisée à jeun et, au bout de quelques minutes, vous pouvez confortablement sauter sans même entendre le bruit de l'eau - parce qu'elle a quitté l'estomac ! Vous ne pourriez pas faire cela avec de l'eau du robinet ou de l'eau en bouteille. Vous vous sentiriez très ballonné pendant un certain temps et vous l'entendriez couler.
Pour en savoir plus, lisez le chapitre 6 de "Killing Cancer - Not People".
En résumé, il est impossible de guérir le corps d'une maladie sans changer l'environnement qui a permis à la maladie de se développer. L'eau étant l'environnement le plus important du corps - les adultes sont constitués de 70 à 75 % d'eau - il est logique de commencer par là. L'utilisation d'une eau capable d'hydrater et de nettoyer les cellules, sans oublier de fournir à notre corps l'électricité nécessaire à la guérison, peut s'avérer bénéfique. C'est pourquoi nous sommes d'ENORMES adeptes de l'eau vivante.
















Ce que disent les experts








L'auteur de "The pH Miracle", le Dr Robert Young, affirme que :
"Pour maintenir ou rétablir l'équilibre naturel du pH de votre corps et obtenir une santé optimale, buvez de l'eau restructurée et ionisée, riche en antioxydants et en minéraux alcalins. L'eau ionisée aide à inverser les effets de l'accumulation d'acide dans le corps, cause première des maladies dégénératives et du vieillissement."
Le Dr Gabriel Cousens, auteur de "Conscious Eating", le dit simplement :
"L'ionisation de l'eau pourrait être l'une des avancées les plus importantes de notre époque dans le domaine de la santé.
"L'eau alcaline produite par un ioniseur d'eau est devenue l'avancée la plus importante dans le domaine de la santé depuis la découverte de la pénicilline par Sir Alexander Fleming". Cette citation (étonnante) a été prononcée par l'auteur de "Cancer Cure", le Dr William Kelly.
Le Dr Theodore Baroody, D.C., N.D., Ph. D. Nutrition, et auteur de "Alkalize or Die", donne son avis sur cet élixir de vie :
"Après des années d'expériences cliniques continues très positives que je mène avec des centaines de clients utilisant de l'eau alcaline restructurée électroniquement, je suis d'avis que cette technologie changera la façon dont tous les prestataires de soins de santé et le public aborderont leur santé dans les années à venir. Je suggère de boire de l'eau alcaline restructurée chaque fois que cela est possible.
Les déclarations suivantes proviennent toutes du site web detoxifynow.com :
"L'eau ionisée contient des millions d'ions hydroxyles par verre. Aucune autre eau ne présente cet avantage incroyable. Les ions hydroxyles 'neutralisent' les radicaux libres destructeurs et cancérigènes dans l'organisme."
"L'eau ionisée est des milliers de fois plus saine pour votre corps que toute autre eau. Et la preuve est faite. Tous ceux qui boivent de l'eau ionisée, soit à l'état naturel comme le lait de glacier, soit à partir d'un ioniseur d'eau correctement construit et fonctionnant, vivent dans un état de santé à des années-lumière de ceux qui n'en boivent pas."
"Un verre d'eau ionisée peut hydrater votre corps mieux que des litres de n'importe quelle autre eau.
"L'eau ionisée alcalinise votre corps mieux que la seule autre méthode (manger un régime végétarien 100% biologique et cru).
"Le cancer, l'obésité, l'hypertension artérielle, le diabète, l'arthrite, les maladies rénales, les maladies cardiovasculaires, etc. sont tous ralentis, stoppés et, dans la plupart des cas, inversés lorsque l'on boit de l'eau ionisée.
"L'eau ionisée peut éliminer les toxines et les poisons de votre corps mieux et avec beaucoup moins d'effets négatifs que n'importe quel autre programme/protocole de désintoxication.

























Vous souhaitez en savoir plus ?









"Le secret de la réussite est dans la formation"

Formation des Utilisateurs
(1ère Formation en Europe)







S'inscrire














Formation des Distributeurs
(1ère Formation en Europe)
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AVERTISSEMENT

Le blog choisirmoneau.blog a pour seul objectif de délivrer une information générale, de favoriser les échanges et la communication sur l'eau et l'hydratation entre personnes non professionnelles de la santé. Selon les articles 10 de la Convention européenne des droits de l'Homme du 4 novembre 1950 et 11 de la Charte des droits fondamentaux de l'Union européenne de 2000 : « Toute personne a droit à la liberté d'expression. Ce droit comprend la liberté d'opinion et la liberté de recevoir ou de communiquer des informations ou des idées sans qu'il puisse y avoir ingérence d'autorités publiques et sans considération de frontières… » En conséquence, le site choisirmoneau.blog ne remplace en aucune façon une consultation médicale ou les conseils de professionnels de santé. Seul votre médecin généraliste ou spécialiste est habilité à l'établissement d'un diagnostic médical et à l'établissement du traitement adapté qui en découle. choisirmoneau.blog et ses représentants ne proposent sur ce site que des conseils généraux d'hygiène de vie, et ce, dans un mais de simple vulgarisation. Celle-ci a pour seule finalité de permettre aux utilisateurs de capitaliser leur potentiel santé par une approche naturelle. Dans le cadre de cette approche, choisirmoneau.blog et ses représentants ont vocation à sélectionner les meilleures conseils hygiéno-diététiques naturels reconnus parmi les plus efficaces pour en faire des synthèses, sans que celles-ci puissent être bien entendues comme complètes et/ou exhaustives. De ce fait, l'utilisation des informations fournies s' s'effectue sous la pleine et entière responsabilité de l'utilisateur au même titre que l'utilisation qu'il pourrait faire à partir de livres, revues et études citées dans ce blog. Et en aucun cas, choisir moneau.blog et ses représentants ne pourraient être rendus responsables de cette utilisation, ainsi que d'erreurs, d'inexactitudes ou d'omissions pouvant exister sur le site. Les conseils prodigués sur ce site ont pour but de donner les meilleures conditions à chacun pour favoriser les bonnes conditions propices à l'émergence d'un état de santé optimal. En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez également l'utilisation de cookies nous permettant de personnaliser votre navigation. Et en aucun cas, choisirmoneau.blog et ses représentants ne pourraient être rendus responsables de cette utilisation, ainsi que d'erreurs, d'inexactitudes ou d'omissions pouvant exister sur le site. Les conseils prodigués sur ce site ont pour but de donner les meilleures conditions à chacun pour favoriser les bonnes conditions propices à l'émergence d'un état de santé optimal. En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez également l'utilisation de cookies nous permettant de personnaliser votre navigation. Et en aucun cas, choisirmoneau.blog et ses représentants ne pourraient être rendus responsables de cette utilisation, ainsi que d'erreurs, d'inexactitudes ou d'omissions pouvant exister sur le site. Les conseils prodigués sur ce site ont pour but de donner les meilleures conditions à chacun pour favoriser les bonnes conditions propices à l'émergence d'un état de santé optimal. En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez également l'utilisation de cookies nous permettant de personnaliser votre navigation. Les conseils prodigués sur ce site ont pour but de donner les meilleures conditions à chacun pour favoriser les bonnes conditions propices à l'émergence d'un état de santé optimal. En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez également l'utilisation de cookies nous permettant de personnaliser votre navigation. Les conseils prodigués sur ce site ont pour but de donner les meilleures conditions à chacun pour favoriser les bonnes conditions propices à l'émergence d'un état de santé optimal. En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez également l'utilisation de cookies nous permettant de personnaliser votre navigation.
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